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Namibie
Grande découverte de la Namibie !

Voyage complet en Namibie du Kalahari au Fish River Canyon, chutes d'Epupa, Namib, Etosha, Himba,
Damaraland etc...

Découvrez la Namibie au complet grâce à un itinéraire aux
multiples attraits. De jour comme de nuit, nous parcourrons le parc
national d’Etosha à la rencontre des félins, des éléphants et des
rhinocéros sur les innombrables points d'eau (éclairés la nuit). Ce
périple nous mènera également dans le désert du Kalahari, où
vivent les Bochimans, les premiers habitants d'Afrique australe, sur
les hautes dunes du Namib, ou encore dans les régions plus
reculées du Damaraland et du Kaokoland... Sans compter les
multiples rencontres avec les ethnies locales aux rites ancestraux.
Un grand rendez-vous magique à ne pas manquer...avec l’Afrique
sauvage !

Vous aimerez...
• Profiter d'un voyage complet pour découvrir toutes les
facettes de la Namibie
• Découvrir les chutes d'Epupa, paradis où trombes d'eau,
palmiers et baobabs se mêlent pour créer une ambiance
magique
• Naviguer en canoë sur le fleuve Orange et se balader dans
le Fish River Canyon
• Randonner de village en village à la rencontre des peuples
ovambo et himba
• Faire un safari hors sentiers battus dans le désert du
Kalahari
• Marcher dans le désert du Namib, Dead Vlei et le canyon de
Sesriem

Comparez... vous préfèrerez !

Infos clés !

Circuit accompagné
groupe de 5 à 12 personnes

22 jours

niveau Tranquille

Découverte, Randonnée, trek, Safari.

Nature Culture Rencontre

Code : NMB52
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~ Dormir sur des lits de camps avec oreiller et sac de couchage
fournis !
~ Avoir un groupe limité à 12 et non 14 personnes: la qualité plutôt
que la rentabilité
~Bénéficier d'une équipe bien rôdée pour gérer la logistique et
l'encadrement.

Conseil du pro !
Quasiment tous les campements sélectionnés bénéficient d'un décor
fondu dans la nature et sont intégrés à des Lodges avec un accès à
une piscine. Vous pourrez ainsi profiter des infrastructures des Lodges
en fin d'après midi, bar, piscine etc.

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52
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VOTRE VOYAGE
 J1  Paris - Windhoek

Vol de nuit Paris/Windhoek (départ de province possible, sur demande).
Nuit à bord.

 J2  Windhoek- Kalahari
Accueil par notre guide à l'aéroport, puis nous prenons la route vers Rehoboth
Au kilomètre 90, passage du tropique du Capricorne, puis nous abordons le « Nama land » caractérisé par de
grandes étendues de brousse sèche traversées par des rivières saisonnières.

Le Kalahari signifie « lieu de la soif », il laisse apparaître ses dunes rouges vers l’Est. Plus loin, la piste nous
entraîne dans les dunes de ce magnifique désert qui malgré son aridité maintient une flore et une faune
extrêmement variées.

Diner et nuit en lodge à Anib Lodge.(ou équivalent)

Transfert: 325 km: environ 3h10
Nuit en lodge.

 J3  Environs de Mariental -Mata- Mata et safari vers Nossob
Route en direction du Parc Transfrontalier du Kgalagadi. Le Kgalagadi, « lieu de la soif » est un parc frontalier avec
la Namibie. Il est réparti pour un ¼ en Afrique du Sud et ¾ au Botswana. La rivière Nossob marque la frontière
entre les 2 pays. Ce parc est constitué principalement de dunes rouges où l’eau qui coule en sous-sol permet à
quelques acacias de pousser.

Ce parc est réputé pour ses lions à crinière noire, et de nombreux félins comme les guépards, léopards, chats
sauvages et hyènes. Nous pouvons observer des troupeaux de gnous, zèbres, élands de Cap et bien d’autres.
Déjeuner pique-nique et safari dans les environs de Mata Mata en direction Nord vers Nossob. Ici, les dunes rouges
et broussailles se fondent dans l'infini où les hordes d'oryx, de springboks, d'élands et gnous suivent le rythme des
saisons.

Dîner préparé par l'équipe. Nuit au campsite de Mata Mata.(ou équivalent)

Transfert 289 k: environ 3h30 jusqu’au camp
Nuit en camping aménagé.

 J4  Mata Mata et safari vers Twee Rivieren
Petit-déjeuner préparé par l'équipe. Safari dans les environs de Mata- Mata en direction du Sud cette fois-ci pour
couvrir plus de terrain et voir les diérentes partie du parc. Déjeuner pique nique, temps de repos pendant les
heures les plus chaudes, puis nous poursuivons le safari à la recherche des animaux jusqu'au coucher du soleil.

Dîner préparé par l'équipe.
Nuit au campsite de Mata Mata.(ou équivalent).
Nuit en camping aménagé.

 J5  Mata Mata - Keetmanshoop - Fish River Canyon
Petit-déjeuner préparé par l'équipe. Nous quittons le camp de mata Mata en direction de Keetmanshoop par une
très jolie route (environ 262 km, environ 3h15).

Visite du Giant Palyground, site géologique où d'énormes roches de dolorites semblent avoir été empilées par des
géants donnant des sculptures gigantesques. Visite de la forêt de Kokerboom, déclarée monument national pour
son exceptionnelle concentration d'Arbre à Carquois. Dans la grande famille végétale, certaines plantes de
Namibie pourraient gagner la palme de l’étrange.

L’Arbre à Carquois, appelé Kokerboom, est un membre de la grande famille des Aloès et une particularité végétale
du pays. Les branches de cet Aloès, une fois séchées, sont vidées de leurs fibres et l’écorce est utilisée pour la
fabrication de carquois. On retrouve ces arbres en très grands nombres dans la région de Keetmanshoop.
Déjeuner pique-nique. Route en direction du Fish River Canyon ( env. 2h20- 178 Km).

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52
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Dîner et nuit au Campsite d'Hobas (ou équivalent).

Transfert: 441 Km : env. 5h30
1 heure 30 d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J6  Fish River Canyon - Fleuve Orange en canoe
Petit-déjeuner préparé par l'équipe.

Balade autour du Canyon de la rivière Fish, attraction géologique à ne pas manquer. Deuxième plus grand canyon
au monde, profond de plus de 600 mètres, long de 80 km, large d’une vingtaine, ce monument de la nature se
trouve à l’extrême sud de la Namibie. Ce canyon fut, au départ, une fissure provoquée par des mouvements
tectoniques, avant d’être empruntée par les glaciers et finalement servir de lit à la rivière Fish. Les coupes
géologiques misent à nus par l’érosion, l’aspect aride, la hauteur des parois, sont autant de clichés dantesques
qui donnent à l’endroit un caractère unique

Déjeuner pique-nique.Départ pour une excursion +/- 4h en canoë sur le fleuve Orange. Profitons des magnifiques
paysages qui défilent devant nous et observons la vie du fleuve.

Dîner et nuit au Felix Unite Camping. (ou équivalent)

Transfert environ 170 km : environ 2h20

NB: attention, en fin de saison sèche ( de Septembre à Décembre) le niveau d'eau du fleuve orange est plus bas et
ne permet pas naviguer en canoë sur l'ensemble des tronçons, cette excursion sera donc possible uniquement sur
les tronçons navigables et sera réduite sur la durée à 1h30/2h.
2 heures d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J7  Noordoewer - Aus ( chevaux sauvages)
Petit-déjeuner préparé par l'équipe.. Route pour Aus Déjeuner pique-nique.

Les chevaux sauvages du Namib ont fait couler beaucoup d’encre : leur origine, leur incroyable résistance aux
conditions extrêmes du Sud Namib et bien d’autres sujets ont nourrit une polémique toujours d’actualité. Ces
chevaux se retrouvent principalement dans la région à l’Ouest de la ville d’Aus, ainsi que dans la vallée de la
rivière Koichab. Aujourd’hui hautement protégée et surveillée, leur approche peut se faire plus aisément. Balade
jusqu'au point de vue panoramique.

Dîner préparé par l'équipe.
Nuit au campsite Klein Aus Vista. (ou équivalent)

Transfert: 320 km: environ 3h30
2 heures d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J8  Aus - Canyon de Sesriem
Petit-déjeuner préparé par l'équipe.

Route en direction du Nord vers Sesriem Déjeuner pique-nique. Sesriem, est l’entrée du parc national du
Namib-Nauklu.

Le canyon de Sesriem, était un endroit vital pour les peuples Nama, Hereros et Damara. Cette gorge de 50 m de
profondeur, a été creusée par la rivière Tsauchab. Sesriem signifie 6 lanières, ce qui était nécessaire pour
remonter les seaux d'eau depuis la gorge La présence d’une source permanente a suscité au fil des siècles la
convoitise de ces diérents peuples. Aujourd’hui habité principalement par des oiseaux, la source et le canyon
sont un lieu d’excursion
.
Dîner et nuit au camping de Sesriem. (ou équivalent)

Transfert 352 km, environ 5h de route
1 heure 30 d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J9  Sossusvlei -Dead Vlei- dune d'Elim
Petit-déjeuner préparé par l'équipe.

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52
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La visite du site de Sossusvlei et de la vallée de la Tsauchab nous permet de découvrir le Namib central et ses
dunes géantes. Sossusvlei, est avant tout le terminus d’une rivière qui, il y a quelques milliers d’années, se jetait
dans L’Atlantique. Aujourd’hui la pluie a disparu et la rivière n’a plus la force d’atteindre l'Océan. Les dunes,
poussées par le vent, ont couvert la vallée progressivement. Certaines années, l’eau de la rivière rejoint le pied des
dunes et forme un lac a Sossusvlei.

La visite de ce site est, grâce au jeu des lumières et des ombres sur les dunes, éblouissante. A Sossusvlei nous
découvrons les plus hautes dunes du monde (plus de 300 mètres) dans le plus vieux désert de la planète.

Ce parc est aussi le royaume de l'oryx, très belle antilope qui a su s'adapter aux conditions extrêmes du désert. Les
plus sportifs peuvent grimper en haut de Big Daddy et admirer la vue sur la mer de dunes qui part à l'infini
(n'oubliez pas de vous munir d'eau et d'une bonne protection contre le soleil). Transfert en véhicule 4 x 4 pour les
derniers 5 km dans le sable qui permettent de rejoindre Sossusvlei.

Découverte de Dead Vlei, lac asséché dont la blancheur du sable contraste avec les dunes rouges. Spectacle
magique, où seuls quelques arbres morts millénaires se détachent dans le décor. Nous sommes récompensé de
nos eorts lorsque nous découvrons le panorama du haut d'une dune. Déjeuner pique-nique et retour au camp
dans l'après midi. Temps de repos au bord de la piscine ou lecture etc

Pour ceux qui le souhaite en fin d'après midi, nous pouvons partir avec notre guide pour gravir la dune d'Elim au
coucher du soleil (environ 1h30 de marche)

Dîner préparé par l'équipe.

Nuit au camping de Sesriem. ( ou équivalent)
4 heures d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J10  Sesriem - Solitaire - vallée de la lune- Swakopmund
Petit-déjeuner préparé par l'équipe.

Route en direction de Solitaire, petite localité du centre de la Namibie à proximité du Namib-Nauklu National
Park. Ce hameau qui à gardé son caractère des années 50, est un point d’arrêt quasi obligatoire. Particulièrement
isolé, l'endroit est parfois surnommé le Bagdad Café namibien,nous pouvons y déguster un des meilleures apple
crumble au monde !

Route pour Swakopmund. Passage du col de la Gaub et du col de la Kuiseb. Formation géologique aux schistes
plissés au travers de laquelle la rivière Kuiseb a creusée un impressionnant canyon. Cette rivière marque la limite
entre les immenses plaines rocailleuses du nord et la mer de sable qui rejoint le fleuve Orange. Passage du
Tropique du Capricorne entre les deux cols.

Découverte de la Welwitschia Mirabilis en cours de route, curiosité botanique qui se trouve presque exclusivement
dans les zones de brouillard du désert du Namib. Cette plante constituée de deux grandes feuilles linéaires qui
croissent de façon indéfinie dans des sens opposés et dont les extrémités se dilacèrent. Certains spécimens sont
vieux de plus de 1500 ans.

Nous traversons "La vallée de la lune", nom donné à une partie de la vallée de la rivière Swakop, aux environs de
la ville de Swakopmund. Le paysage de type lunaire, érodé par des milliers d’années de vents et de pluies, est
grandiose. La rivière qui coule de temps à autres dans le fond de cette vallée apporte un peu de fertilité et un peu
d’eau, ce qui permet à certaines plantes de survivre dans cet environnement hostile. Au début du siècle
précédent, l’homme a essayé d’utiliser certaines parties de cette vallée pour l’agriculture et l’élevage. Ces
expériences ont malheureusement toutes échouées du fait de l’hostilité de l’environnement.

Déjeuner et après-midi libre à Swakopmund où nous pouvons faire une des nombreuses activités proposées par le
centre d'activités ou nous balader dans cette petite ville historique.

Dîner libre. Nuit à Hotel "The Delight" ou "A la mer" (ou équivalent)

Informations: Swakopmund, ville au passé historique important et la station balnéaire située sur l’océan
Atlantique prisée par les Namibiens. Construite au début de la colonisation allemande pour servir de port, cette
ville au charme particulier, bâtie selon les références de l’architecture germanique, a su garder au fil du temps et
des changements politiques son caractère unique. Pâtisseries bavaroises, bière blonde brassée selon les
méthodes ancestrales allemandes, langage, sont autant de points qui font de Swakopmund une ville toujours liée
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à son passé.

Transfert environ 350 km: environ 4h30 / 5 h
Nuit à l'hôtel.

 J11  Découverte de Swakopmund- possible croisière et survol du désert
Journée et repas libres à Swakopmund.

Possibilité de faire en option ( à payer sur place) la croisière dans le lagon de Walvis Bay, une des plus belles
activités réalisable sur la côte. A bord de bateaux spécialement adaptés et guidé par des professionnels de la mer,
vous partirez à la découverte de cette fameuse baie des baleines, paradis des pélicans, flamants roses et
cormorans. A Pelican Point, vous pouvez observer une colonie d’otaries. Un peu plus au large les dauphins
viennent souvent jouer avec les bateaux. Dégustation à bord d’huîtres, accompagnée de vin mousseux et de
snacks. Retour sur Swakopmund.

L'après midi, vous pouvez faire en option (à payer sur place) le survol du désert du Namib ou d'autres activités

Nuit à Hotel "The Delight" ou "A la mer" (ou équivalent)
Nuit à l'hôtel.

 J12  Swakopmund - Spitzkoppe ( Balade à Bushman paradise)
Petit-déjeuner. Route pour Spitzkoppe. Déjeuner pique-nique.

L'après midi nous partons à la découverte du Spiztkoppe (aussi connu sous le nom de Spitzkop, Groot Spitzkop,
ou de « Cervin de Namibie »).
C est un amoncellement rocheux de pics granitiques ou bornhardts. Il est situé au sein du Damaraland, entre
Usakos et Swakopmund, dans le désert de Namib. La roche y est vieille de plus de 700 millions d'années, et le
point le plus haut se trouve à 1 784 mètres d'altitude, 700 mètres au-dessus des plaines qui l'entourent. L'eet est
d'autant plus saisissant que le terrain autour est d'un plat absolu, à l'exception d'une petite chaîne, connue sous
le nom de Pontok, dont fait partie le Little Spitzkoppe, qui s'élève à 1 584 mètres d'altitude. Sur les roches
alentour, on peut voir de nombreuses peintures de Bochimans. La montée à Bushman Paradise et un plaisir pour
les randonneurs.

Dîner et nuit au campsite de Spitzkoppe (ou équivalent)
Transfert: 155 km, environ 1h40
2 heures 30 d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J13  Spitzkoppe - Brandberg ( la dame blanche)- Twyfelfontein
Petit-déjeuner préparé par l'équipe.

Route en direction du Brandberg, plus haut sommet Namibien, le massif du Brandberg culmine à 2573m
d’altitude. Sortant de la plaine du Namib, il ore aux voyageurs un spectacle écrasant. Nous apprécions une
marche dans ce site connu depuis le début du siècle pour son impressionnant registre de peintures rupestres. Le
Brandberg ou montagne de feu, est plus spécialement renommé pour la représentation de “ la Dame blanche”.

La visite s'eectue accompagné d'un guide local.
Comptez +/- 2h30 de marche. Déjeuner pique-nique.
Route en direction de Twyfelfontein.

Dîner et nuit au camping de Mowani (ou équivalent)

Transferts environ 220 km, environ 3h30
2 heures 30 d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J14  Gravures rupestres Twyfelfontein - Montagne brulée- Khowarib
Petit-déjeuner préparé par le guide.

Twyfelfontein: Au cœur du Damaraland, ce site pariétal et ses centaines de gravures rupestres constituent une
étape indispensable. Ici, sur un petit plateau de grès rouge au pied d'une source qui fut probablement pendant un
temps abondante, un peuple aujourd'hui disparu a laissé pour les générations futures un incroyable bestiaire
gravé sur la roche. Animaux eux aussi disparus ou toujours existants, empreintes diverses, représentations
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abstraites, sont autant de témoins d'un grand art pariétal. La visite s'eectue accompagné d'un guide local
anglophone. Comptez +/- 1h30 de marche.

A côté du site de Twyfelfontein, nous pouvons observer à flanc de montagne, les Tuyaux d'orgues, formations
rocheuse qui se sont créées suite à une intrusion de dolérite volcanique dans la roche sous-jacente, il y a 120
millions d'années. Le refroidissement rapide a formé des colonnes de roche angulaires et verticales, appelées
"tuyaux d'orgue" Visite de la Montagne Brûlée. Ce site donne l'impression d'avoir été exposé au feu. Nous
admirons les versants couverts de schistes et de rayures de basaltes. Déjeuner pique-nique. Route pour Khowarib.

Petite balade dans le canyon de Khowarib, creusé par la rivière Hoanib. Prenant ces sources sur le plateau central
namibien, la rivière Hoanib coule vers l’Ouest pour aboutir à l’Océan Atlantique dans le parc de la Côte des
Squelettes.

Dîner préparé par l'équipe. Nuit au campsite de Khowarib.
Transfert 210 km: environ 2h40
3 heures 30 d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J15  Sesfontein - Opuwo - Chutes d'Epupa
Petit-déjeuner préparé par l'équipe, puis nous prenons la route vers Opuwo, via la Joubert Pass. Déjeuner
pique-nique en cours de route, puis nous poursuivons notre traversée du Kaokoland jusqu'aux chutes d'Epupa,
situées en bordure de la rivière Kunene.

En fin d'après midi, nous eectuons une courte balade le long du fleuve, mais cette fois-ci en aval des chutes,
permettant d’avoir une superbe vue panoramique légèrement en hauteur et avec la belle lumière du soleil
couchant.pour profiter des diérents points de vue sur les chutes. Retour au camp au couché du soleil.

Dîner préparé par l'équipe. Nuit au campsite d'Epupa.

Transfert environ 350 km, environ 6h
1 heure d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J16  Chutes d'Epupa - Village himba- Rivière Kunene
Petit-déjeuner préparé par le guide.

Nous partons à la rencontre des villageois Himbas : Le peuple Himba, qui fait partie du groupe ethnique Herero, se
concentre principalement dans la région désertique et inhospitalière du Kaokoland, dans le Nord-Ouest de la
Namibie. Ce peuple d’éleveurs aux coutumes archaïques a profité de l’inaccessibilité de son territoire pendant des
dizaines d’années pour conserver des traditions aujourd’hui disparues dans le reste du monde. Peu nombreux,
quelques milliers seulement, nomades à la recherche constante de nouveaux pâturages, fiers et beaux, ils
ignorent un mode de vie qui, malheureusement, les rattrape à grands pas. Il nous sera possible de rencontrer ces
nomades sur les pistes du Kaokoland. La rencontre est soumise à certaines règles morales de respect.

Retour au camp pour le déjeuner, puis l'après midi, nous partons à pied pour une balade le long de la rivière
Kunene, située en amont des chutes, à la recherche des oiseaux, crocodiles, varans etc…La rivière Kunene se jette
dans une gorge profonde en faisant un saut d’une trentaine de mètres. Le spectacle de cette rivière aux bras
multiples qui s’engoure dans un ravin étroit est grandiose, détente et coucher de soleil sur les chutes, avant de
revenir au camp.

Dîner et nuit au campsite d'Epupa. (ou équivalent)
3 heures d’activité. Nuit en camping aménagé.

 J17  Epupa - Ruacana (rencontre du peuple Ovambo)
Petit-déjeuner préparé par le guide.

Route vers Ruacana via Epembe et Swartbooisdri, monument érigé en hommage aux trekkers. Déjeuner
pique-nique.

Marche à la rencontre du peuple Ovambo qui représente l'ethnie principale en Namibie. La viste d'un ou plusieurs
village accompagné d'un guide local nous permet de mieux connaître les coutumes de ce peuple attachant;
l'élevage, les diérentes cultures agricoles, les techniques de médecines traditionnelles, les méthodes de
construction, l'organisation du villages et le pouvoir des Cheeries. La rencontre est soumise à certaines règles
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morales de respect. Les villageois nous font une démonstration de leurs danses traditionnelles.

Dîner et nuit en petit hôtel à Eha Lodge ou Ongula homestead (ou équivalent).

Transfert 206 km: environ 4h
3 heures d’activité. Nuit à l'hôtel.

 J18  Ruacana - PN Etosha - Safari Namutoni
Petit-déjeuner préparé par le guide.

Route vers Oshakati. Déjeuner pique-nique. Route vers le Parc National d’Etosha, avec son entrée au Nord Est par
la porte King Nehale.

La fin d’après-midi est un moment magique pour les animaux du Parc National d’Etosha. La chaleur et le soleil
brûlant s’apaisent pour laisser la place à une température plus clémente. La vie reprend et pousse les animaux
assoiés vers les diérents points d’eau. Un safari à ce moment là est un moment magique, zèbres, gnous, girafes,
etc.,

Dîner préparé par l'équipe.
Nuit au campsite de Namutoni. (ou équivalent).

Transfert 350 km, environ 4h30
Nuit en camping aménagé.

 J19  PN Etosha: Safari Okaukuejo et ses environs
Petit-déjeuner préparé par le guide.

Journée complète de safari dans le parc national d'Etosha pour admirer la faune africaine. Nous avons le temps
de parcourir toutes les pistes de point d'eau en point d'eau pour surprendre les animaux qui viennent se
désaltérer. Déjeuner pique-nique. Safari jusqu'au coucher du soleil.

Dîner préparé par l'équipe. Nuit au campsite d'Okaukuejo. Son point d’eau, éclairé toute la nuit, attire les visiteurs
du monde entier.

NB: le camp d'Okaukuejo est de plus en plus souvent complet, en cas d’indisponibilité, nous dormirons soit une
deuxième nuit à Namutoni, soit à Halali qui bénéficie d'un point d'eau éclairé la nuit et d'une position stratégique
( situé entre Namutoni et Okaukuejo), cela nous permettra d’eectuer des safaris d'un côté comme de l'autre.
Nuit en camping aménagé.

 J20  Okaukuejo et ses environs - Otjiwarongo - Windhoek
Petit-déjeuner préparé par le guide.

Départ en direction d’Otjiwarongo, via Outjo. Déjeuner libre. Départ par la B1, direction plein sud pour rejoindre
Windhoek. Traversé d’Okahandja, petite ville, réputée pour son marché artisanal spécialisé dans les objets en
bois.

Continuation vers Windhoek situé à une altitude de 1650 m entre les massifs d’Aus au sud-est, d’Eros au nord-est
et du Komas Hochland au nord-ouest. Temps libre pour faire des achats en ville.

Dîner libre. Nuit à Londiningi Guesthouse ou Rivendell ( ou équivalent).

Transfert 433 km, environ 4h30
Nuit à l'hôtel.

 J21 et J22  Windhoek -France
Petit-déjeuner. Route pour l'aéroport de Windhoek. Assistance aux formalités d'enregistrement.
Envol sur votre vol international en direction de Paris. Arrivée le J22.

NB: Selon les horaires des vols internationaux, un tour panoramique de Windhoek nous sera proposé par notre
guide, avec la visite du petit musée des diérentes tribus et cultures namibiennes, puis du marché typique de
Katutura.
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Attention: dans le cas des vols avec la compagnie aérienne Luhansa, le vol de retour se fera en vol de jour au
retour et non en vol de nuit. Le départ se fera le matin et l'arrivée à paris en soirée. La durée sera donc en 21 jours
(France-France) au lieu de 22 jours.
, 40kmNuit à bord.

N.B. :
Le déroulement du programme est donné à titre indicatif. Les étapes peuvent être modifiés sur place pour des
raisons météorologiques, de sécurité, d’organisation, d’horaires d’avion ou tout événement inattendu. Dans ces
moments diiciles, le guide local fera le maximum pour atténuer les eets de ces événements indépendants de
notre volonté.

Le ministère namibien de l'Environnement et du Tourisme a annoncé l'interdiction des sachets en plastique dans
les aires protégées en vertu de la gestion des déchets et du contrôle de la pollution dans le pays.[/b]

ACTIVITÉS OPTIONNELLES
Voici la liste des activités possibles à Swakopmund en option à payer sur place.

~ Tour en 4X4 dans les dunes (explications animaux du désert, comme les serpents de sable, scarabée, geckos,
lézard, araignées : 800 NAD (env. 40€)
~ Croisières aux dauphins et aux phoques : 950 NAD (env. 47€)
~ Croisière en catamaran à voile et dauphins : 950 NAD (env. 47€)
~ Vols panoramiques : 2h15 de survol : 5000 NAD minimum 5 personnes dans l'avion (env. 250€)
~ Quadbiking : 800 NAD (env. 40€)
~ Sand boarding : debout 400 NAD (env. 20€) ; couché 600 NAD (env. 30€)
~ Parachute en tandem : 2 050 NAD (env. 100€)

ATTENTION : Les prix du survol du désert vont bientôt augmenter. Les prix actuels sont valables jusqu'au 30 Juin
2023.
À partir du 1er Juillet 2023, les prix des survols s'élèveront à 5500 NAD pour un minimum de 5 personnes dans
l'avion.

IMPORTANT :

S’agissant d’activités optionnelles, nous indiquons le prix connu au moment de la rédaction de notre document
commercial. Il s’agit d’un prix indicatif (et non contractuel) car celui-ci peut connaître des variations au moment de
l’éventuelle réalisation de ces activités.

Aucune réclamation ne sera prise en compte concernant les montants ou activités communiquées dans ce présent
document. Ce document à un but uniquement informatif sur les possibilités existantes sur place et vous permet
d’avoir un ordre de tarifs pour la préparation de votre budget à prévoir sur place.

Nous vous informons que nous ne prenons plus de réservation depuis la France via Nomade pour ces activités
facultatives.
Il est nécessaire de réserver sur place directement à votre arrivée et de payer au moment de l’activité (selon
l’activité, en espèce ou éventuellement par carte de crédit).

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52


Page 10 sur 30 - Dernière mise à jour le 24/11/2023 www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

CARTE

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52


Page 11 sur 30 - Dernière mise à jour le 24/11/2023 www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

DATES ET PRIX
Le prix comprend :
~ Les vols internationaux Paris - Windhoek, en classe économique
~ Les taxes aériennes
~ Le transfert depuis et vers l'aéroport d'arrivée
~ Le transport (de vous et des bagages) inclus au programme
~ L'accompagnement par un guide local francophone
~ Les services d'un chaueur anglophone
~ Les services d'un assistant de camp au delà de 6 participants
~ L'hébergement en chambre (ou tente) double, ou plus rarement triple
~ Les petits déjeuners, déjeuners et dîners pendant le séjour (A l'exception de ceux indiqués comme libre dans le
programme)
~ La logistique sur place : matériel de camping- lits de camp, sac de couchage droit, oreiller (sauf équipements
personnels) cuisine etc,
~ Les visites et les activités indiquées dans le programme (et non optionnelles ou eectuées durant les temps libres)
~ Les entrées dans les parcs
~ L'eau minérale, sauf pendant les repas libres.

Et en bonus chez nomade aventure pas de frais de dossier !
~ L'absorption à 100 % des émissions de CO2 générées par votre voyage (vols éventuels, transport et hébergement sur
place)

Le prix ne comprend pas :
~ Le supplément départ de province (sur demande )
~ Le supplément chambre individuelle (sur demande)
~ Les visites et activités indiquées comme optionnelles ou eectuées lors des temps libres
~ Les repas indiqués comme libres dans le programme (repas à Windhoek, Otjiwarongo et Swakopmund)
~ Les boissons en dehors de l'eau, les dépenses personnelles et éventuels pourboires (voir rubrique "Pourboires")
~ L’assurance annulation et/ou rapatriement facultative (voir rubrique "Assurances")

Prix sans aérien
Prix du voyage sans transfert aérien : à partir de 3526€

Frais d’annulation
Si vous êtes dans l’obligation d’annuler votre voyage avant son commencement (date de départ), vous devez en
informer dès que possible NOMADE AVENTURE et l’assureur par tout moyen écrit permettant d’obtenir un accusé de
réception. C’est la date d’émission de l’écrit qui sera retenue comme date d’annulation pour facturer les frais
d’annulation selon le barème ci-dessous :

Jusqu’à 14 jours avant la date de départ : 35 % du prix total du voyage
De 13 à 7 jours avant la date de départ : 55 % du prix total du voyage
A moins de 7 jours avant la date de départ : 75 % du prix total du voyage
Le jour du départ (ou no-show) : 100 % du prix total du voyage

Pour plus de détails sur les conditions et frais d’annulation, annulation/résolution par certains participants et maintien
du voyage pour les autres, consultez les articles 6, 6.1 et 6.2 dans nos conditions de vente.

DÉTAILS DU VOYAGE
Niveau physique et préparation
Ce séjour est d'un niveau tranquille, avec des balades comprises entre 1h et 4h, mais il nécessite une bonne condition
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physique dû à la durée du circuit.

La diiculté varie en fonction de la chaleur et du type de terrain, notamment pour les marches dans le sable du Namib.
Par ailleurs, comme tout circuits en itinérance et essentiellement en camping, cela nécessite d’être en bonne forme. Le
programme est dense et les journées sont calées en fonction du soleil pour profiter et optimiser les journées au
maximum. Levée tôt et couché tôt.

Attention, la Namibie est un grand pays avec des paysages magnifiques, il faut avoir conscience que de nombreuses
heures de route sont nécessaires à sa découverte, mais en vaut vraiment la peine! L'état des pistes est très aléatoire,
pouvant rallonger les temps de route, nous ne pouvons garantir les temps de route tant ils sont variables ! Prenez ce
voyage comme un road trip comme vous pourriez le faire en Amérique, les paysages sont très variés et de toute
beauté, il y a toujours de quoi voir sur la route!

On sera combien ?
Le minimum de participant est de 5 personnes. A moins de 5 personnes, soit Nomade vous proposera de maintenir le
voyage moyennant un supplément avec votre accord, soit Nomade annulera le voyage au plus tard 21 jours avant le
départ.

Le maximum de participants est de 12 personnes, sauf si les derniers à s'inscrire sont en couple, le nombre maximum
sera de 13 personnes.

On dort où ?
~ 14 nuits en camping aménagé
~ 5 nuits à l'hôtel/ lodge ou Guesthouse
~ 2 nuits à bord

Le bivouac/camping s'eectue sous tente 3 places utilisées pour 2 personnes avec lit de camp, matelas de camping de
belle densité, sac de couchage droit, oreiller.
Le bivouac s’accompagne de matériel de camping, tables, chaises et éclairage.
Nos tentes sont équipées de moustiquaires et d'un tapis de sol incorporé pour la protection contre les insectes.

Ces tentes spécialement conçues pour être solide et pour résister aux conditions de terrain namibien sont en canvas
épais. Elles sont spacieuses et confortables.
Votre aide au montage et au démontage des tentes sera appréciée.

Les hébergements en hôtel/lodge sont en occupation double (exceptionnellement triple pour éviter un coup "chambre
individuelle" en hôtel).

Ces hébergements sont en occupation double (ou exceptionnellement en triple pour les nuits en hôtel afin d’éviter un
supplément single). La répartition des chambres (ou tentes) est eectuée selon la logique suivante : couple ensemble,
homme avec homme et femme avec femme.

Dans le cas d’un nombre impair (3-5-7-9-11-13-15) de participants, ou pair (2-4-6-8-10-12- 14) mais que la répartition
détermine qu’il reste une personne seule :
Si c’est une dame seule, celle-ci partagera sa chambre avec 2 autres femmes.
Si c’est un homme seul, celui-ci partagera sa chambre avec 2 autres hommes.
Si cette configuration n’est pas possible, une chambre individuelle sera proposé (exemple : si le reste du groupe n’est
composé que de couple)

Les endroits de bivouac sont choisis en général pour la beauté du site et nous vous demandons de nous aider à les
garder intacts. Ne rien laisser derrière vous: utilisez les sacs poubelles pour vous débarrasser de vos ordures. Nous
brûlons tout ce qui peut l'être une fois que nous sommes prêts à lever le camp et emportons le reste (conserves): nous
ne laissons donc aucun déchet sur place. Les fumeurs sont priés de brûler les mégots dans le feu.

Chambre individuelle
Vous pouvez souscrire lors de votre réservation un supplément pour bénéficier d’une chambre individuelle (dans les
hébergements où cela est possible), à partir de 258€ selon les dates et disponibilités.

A table !
En Namibie, nous sommes dans une Afrique atypique : l’aridité de la terre est telle que pratiquement rien ne pousse.
On ne trouve pas, comme dans d’autres pays, de petits villages au gré de la route avec des marchés et étals de fruits et
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légumes frais. La Namibie est un pays aride et désertique où la nourriture est importée à 90%. Seules les villes
permettent de s'approvisionner, par contre elles sont souvent espacées de plusieurs centaines de kilomètres, dans des
magasins ravitaillés en fonction des livraisons.
Tout cela nous impose une gestion très particulière et rigoureuse des menus.

Tout le matériel de cuisine est fourni (assiettes, couverts). Apportez si vous voulez un canif. Un grand soin est apporté
aux repas. La nourriture est entièrement achetée sur place. Nous servons une alimentation variée, équilibrée et en
abondance.

Le matin, exemple d'un petit déjeuner type:
~ Boissons chaudes : café, thé, chocolat chaud
~ Pain blanc ou pain aux céréales
~ Confiture, miel, beurre de cacahuètes
~ Céréales : muesli et riz soulé
~ Jus de fruits
~ Ponctuellement: oeufs, bacon, crêpes, pancakes

Le midi, un repas froid ou un "brunch" :
~ Salades variées à base de : concombre, chou, tomates, haricots, poulet, mais, riz, pâtes, thon, semoule
~ Possibilité d'avoir des sandwichs certains jours, à faire soi même : pain, tomates, charcuterie, fromage
~ Charcuterie
~ Pain
~ Fruits pour le dessert

Le soir, un dîner chaud ou un barbecue vous réconforteront de vos émotions, exemples ci-dessous:
~ Brochettes de poulet, de bœuf, de mouton et même d'oryx !
~ Papillotes de poisson
~ Pommes de terre et légumes (haricots, petits pois...)
~ Polenta locale
~ Riz
~ Butternut
~ Fruits, banane au chocolat ou gâteau pour le dessert

Eau :

Les véhicules sont équipés de jerricans et nous pouvons nous approvisionner régulièrement en eau potable.
Les boissons ne sont pas incluses, sauf le thé, le café et l’eau en bidon (en camping mais non au restaurant). Il est
possible de se procurer tout au long du parcours des boissons dans de petits magasins locaux à des prix raisonnables.
Boire régulièrement (moyenne de 3 litres par jour) pour éviter la déshydratation.

NB: Sur certains axes routiers, il n'est pas possible de sortir de la route pour trouver un lieu de pique nique agréable et
loin de la route, lorsque c'est possible, vous vous doutez bien que nous le privilégions. De ce fait, certaines pauses
déjeuner devront se faire sur le bord des axes routiers, car de plus en plus de fermes privés bordent les axes, tout est
grillagé et il nous est impossible de passer... nous vous remercions de votre compréhension.

La toilette (et les toilettes)
Dans les campements aménagés, vous aurez accès à des douches et des toilettes. Nous vous recommandons d'utiliser
des savons biodégradables et de vous écarter des cours d'eau pour faire votre toilette.

Pour la nuit en bivouac, vous pourrez faire votre toilette à la lingette.
Nous vous recommandons de brûler vos papiers hygiéniques.

Suivez le guide !
En général l'équipe se compose d'un guide francophone (local ou non) , chaueur et un assistant de camp au delà de 6
participants pour aider au montage et démontage du camp, préparation des repas et la vaisselle.

Jusqu’à 6 voyageurs : 2 stas ( Guide francophone + chaueur)
De 7 à 12 pax : 3 stas ( Guide francophone + chaueur + 1 assistant de camp)

Pour votre sécurité nous vous conseillons d'écouter les conseils de votre chef d’expédition.
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On se déplace comment sur place ?
Les circuits se feront en camion camping construit sur mesure réhaussé et rallongé: véhicule aménagé de 14 à 22
places en fonction des véhicules.

L’accent a été mis sur le confort, la visibilité (grandes fenêtres, certains avec toit ouvrant), sièges dans le sens de la
marche. Présence de ceintures de sécurité pour tous les passagers.
Le moyen de transport est révisé avant chaque nouveau départ. Ils sont tous équipés de micro pour permettre au
guide de communiquer avec le groupe pendant les trajets, ainsi que d’inverteurs pour recharger les batteries.

==> En cas de petit groupe ( moins de 8 personnes), il est possible que le circuit se fasse en minibus Quantum climatisé
ou 4X4 rallongé de 9 places (avec toit ouvrant ) et/ou 7 places (avec toit ouvrant ) et/ou 4 places classique (sans toit
ouvrant). et/ou 5 places classique (sans toit ouvrant). Ils sont tous équipé d’inverteurs pour recharger les batteries, de
ceintures de sécurité. Les bons codes de savoir vivre en communauté voudraient que lorsque votre groupe est répartit
dans diérents véhicules en raison du nombre de voyageurs et qu’il n’y a qu’un guide francophone (le reste de l’équipe
étant souvent des chaueurs anglophones), il est de bon ton de faire « tourner » changer de véhicule, afin que tout les
participants bénéficient de la présence du guide francophone ou des places côté fenêtres.

~ À pied pour quelques balades et/ou découverte de la nature: entre 1 et 4 heures de marche, en fonction des jours.

La Namibie est un immense pays qui regorge de paysages divers et variés, tous aussi beaux les uns que les autres. Il est
donc nécessaire d'avoir conscience que pour visiter les nombreux points d’intérêts de ce magnifique pays, il faut être
prêt à faire des kilomètres.

IMPORTANT:
Etat des lieux des routes/pistes et de nos véhicules :

Les routes et pistes sont nivelées régulièrement depuis le début de l'année mais pas totalement refaites. Il faut savoir
que la forte fréquentation touristique, notamment en haute saison, provoque sur les pistes empruntées un eet de tôle
ondulée (en 8 jours, environ 100 véhicules y circulent). Par conséquent, tous les véhicules sourent avec les vibrations
pouvant entraîner parfois, pannes, crevaisons etc… et les temps de route peuvent être allongés. Nous sommes tous
confrontés à la même problématique. S'il n'y a malheureusement pas de véhicules supportant totalement ces
diicultés, sachez néanmoins que tous les nôtres sont contrôlés, réparés et entretenus très régulièrement, avant et
après chaque circuit, dans notre garage de Windhoek.
Nous comptons sur votre bon état d'esprit pour prendre du bon côté cette nouvelle réalité des pistes Namibiennes

Nous attirons votre attention sur le fait que le port de la ceinture de sécurité est obligatoire à l'avant comme à l'arrière
dans tous les véhicules que vous emprunterez au cours du voyage. La responsabilité de Nomade aventure ne saurait
être retenue en cas de dommage(s) corporel(s) et/ou matériel(s) s'il s’avérait que cette disposition n'était pas
respectée de votre fait.

Vos bagages voyagent aussi...
Vos bagages vous suivent et seront acheminés par véhicule

Volez en bonne compagnie !
Vols réguliers avec des escales plus ou moins longues selon les vols. Il n'existe pas de vol direct sur la Namibie au
départ de Paris, mais uniquement avec stops (en général vols Paris/Doha, Paris/Francfort, Paris/Addis-Abeba ou
encore Londres/Johannesburg/Windhoek). Possibilité de départ de province en demande.

Compagnies aériennes
Nous privilégions les compagnies Ethiopian airlines, Qatar airways, Luhansa, British Airways ou South African

Informations sur les plans de vol/compagnies :
Afin de vous proposer les meilleurs tarifs, nous travaillons avec plusieurs compagnies. Le trajet aérien est donc défini
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selon les disponibilités au moment de votre réservation. Nous essayons dans la mesure du possible de mettre tous les
participants au circuit sur le même vol.

Les participants peuvent arriver à des heures diérentes, en raison de réservations eectués sur diérentes
compagnies. En ce sens, il est possible que certain participants aient une ou deux demi journées (à l’aller et/ou retour)
en plus des autres participants.

Pour ceux arrivant à 07h30 du matin (et uniquement dans le cas où d’autres participants du voyage ont été réservé sur
d’autres compagnies), soit vous attendez avec le guide l’arrivée des autres participants à l’aéroport, soit vous pouvez
eectuer une activité en option, ou profiter d’un temps libre pour découvrir la capitale plus en profondeur, ou encore
pour ceux qui souhaiteraient en profiter pour se reposer et/ou se baigner, il est possible de réserver une chambre
d’hôtel en « day use » (supplément à votre charge).

Horaires d'avions, pré et post acheminement :
Ces horaires sont fournis à titre indicatif uniquement, nous déclinons toute responsabilité en ce qui concerne les
modifications de ces horaires, donc il ne faut pas se baser sur ceux-ci afin d’eectuer vos réservations définitives de
trains ou autres transports.

Attention ! Pour vos pré et post acheminement, nous vous recommandons de prévoir une connexion avec un minimum
de sécurité, de réserver des titres de transport modifiables, voir même remboursables, afin d’éviter le risque éventuel
de leur perte financière. Vous allez peut-être décider de profiter des « tarifs Découverte » de la SNCF ou de vols
intérieurs à bas prix. Attention, ce type de billet est non-remboursable ! Sachez que d’autres alternatives existent :
billet de congé annuel (25% moins cher), et autres formules avec réductions sans risques.

Enregistrement des bagages à l'aéroport :
Dans la majorité des cas, les vols sont réservés en continuité jusqu’à destination finale, ainsi vous pourrez vous
enregistrer jusqu’à destination finale, ainsi que vos bagages. En cas d’indisponibilités aériennes, il est possible que vos
réservations de vols soient faites sur deux compagnies aériennes diérentes, qui ne sont pas forcément partenaires
(terme technique : qui ne travaille pas en « code share » ou en « Add-on »), les billets seront donc émis séparément.
Dans ce cas, vous ne pourrez pas vous enregistrer de Paris jusqu’à la destination finale et il n’est malheureusement pas
possible d’ajouter une note dans votre dossier aérien. Dans ce cas, il ne faudra pas perdre de temps dans l’aéroport au
moment de l'escale pour récupérer vos bagages et les réenregistrer, afin de ne pas rater votre correspondance.

Vous devez normalement enregistrer vos bagages de Paris jusqu’à Francfort pour ensuite récupérer vos bagages à
Francfort avant de procéder à votre second enregistrement (correspondant au vol Francfort-Windhoek). Idem au
retour, enregistrement des bagages entre Windhoek et Francfort, vous récupérez vos bagages à Francfort avant
d’enregistrer jusqu’à Paris.

Quelques sites utiles :
www.adp.fr
Le site oiciel d'ADP (Aéroports de Paris). ADP gère l'aéroport d'Orly, de Roissy-CDG (Charle de Gaulle). Vous pourez y
trouver vos horaires d’avion mis à jour avant votre départ. Par téléphone..oubliez..c’est un conseil!

Important :
Face aux oiciers de polices, douaniers ou autres forces de l'ordre, veillez à toujours adopter une attitude courtoise,
soyez poli et patient. Une attitude "arrogante" ne débouchera que sur des problèmes pour vous et l'ensemble du
groupe.

Pour passer les frontières, optez pour une tenue correcte et décente (pas de pieds nus, pas de torse nu, pas de
décolletés provocants, pas de chapeaux ou lunettes de soleil).

On se donne RDV où ?
Pour les voyageurs prenant leurs vols internationaux avec Nomade, l’accueil par votre guide accompagnateur ou le

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52


Page 16 sur 30 - Dernière mise à jour le 24/11/2023 www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

transfériste se fera à l’aéroport après le passage des douanes. Il disposera soit d’un panneau avec vos Noms, soit une
pancarte Nomade aventure.

A votre arrivée, on vous demandera, au passage de la douane, votre lieu d’hébergement ou votre adresse locale, à
cette question précisez les coordonnées suivantes (Que vous passiez ou non votre première nuit à Windhoek, ce n’est
qu’une formalité):
Kalahari Anib Campsite

NB : Si vous n’êtes pas en règle avec les formalités de police, douane et santé du pays concerné le jour du départ, vous
perdrez la totalité du prix du voyage, cette cause d’annulation n’étant pas garantie par les assurances.

Esprit du voyage
Les chaueurs chargent et déchargent les voitures, mais vous devez prendre vos sacs et matelas et les ramener près
des voitures le lendemain matin. L'équipe s'occupe du montage et du démontage des tentes, des repas, de la vaisselle
etc... votre participation à la vie de bivouac est facultative, mais elle sera toujours appréciée.

BUDGET
Budget sur place
La monnaie en vigueur en Namibie est le dollar namibien. Il est indexé sur le rand sud-africain qui est oiciellement
accepté comme monnaie courante en Namibie :

Ne vous étonnez donc pas de vous voir rendre la monnaie en rands sud-africains à la suite d'un paiement que vous
avez eectué en dollars namibiens.

L'euro se change sans problème en Namibie dans les banques. Les voyageurs peuvent changer dans les bureaux de
changes en ville ou à l’aéroport de Windhoek. Les cartes de paiement internationales sont en général acceptées dans
les hôtels, lodges, camps de luxe et fermes d'hôtes. Des guichets automatiques sont disponibles dans les villes de
Swakopmund et Windhoek, pour Visa et Mastercard. Pour retirer de l'argent avec votre carte dans les banques de villes
moins importantes, il vous faudra d'abord vous présenter à l'accueil (Enquiries) afin que l'opératrice demande
l'autorisation au bureau central. Cela peut être très long (jusqu'à 2 heures d'attente si par malheur le système
informatique ne fonctionne pas très bien) donc, à éviter !

Le dollar est plus facilement accepté que l'Euro dans les hôtels et pour les réservations d'activités. Vous obtiendrez un
meilleur taux de change pour les billets de 50 et 100$. De plus, lorsque vous faites du change, profitez-en pour
demander des petites coupures (les vendeurs n'ont jamais la monnaie...), et refusez les billets trop abîmés qui
pourraient vous être refusés sur place.

1€ = 16 NAD (taux au 15/01/2020)

Budget sur place :

C’est une somme qui est très variable en fonction du nombre de souvenirs que vous voulez acquérir, de votre
éventuelle consommation de boissons non incluses et de votre générosité sur les pourboires. Cependant, nous
estimons qu’environ 200 - 250 € par participant devrait être suisant sans compter les activités facultatives à
Swakopmund.

Pourboires
Les pourboires ne sont jamais compris dans la note finale. Cependant leur usage est une institution nationale relevant
davantage d'une marque traditionnelle de satisfaction que d'une aumône.

Ces petites gratifications sont très appréciées des équipes locales évoluant dans un pays où le niveau de vie est très
bas. Cependant, le pourboire doit être accordé en fonction de votre niveau de satisfaction et selon les petites
attentions que vous avez reçues pendant votre séjour.

L'usage veut que le pourboire soit de :
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~ 5 à 10% de la note dans les restaurants, bars....
~ 0.5 à 1$ pour les petits services (porteurs, laveurs de voiture...)

N'oubliez pas les équipes et chaueurs complémentaires (qui interviennent en cours de circuit) vous quittant avant
votre retour sur la capitale (vous pouvez prendre les informations et des conseils auprès de votre guide principal).

Nous vous conseillons au cours du circuit de créer une caisse commune avec les autres participants pour distribuer les
pourboires (évitant les éternels problèmes de monnaie). Nous vous recommandons un montant compris entre 60 € et
70 € par adulte pour cette caisse commune.

EQUIPEMENT
Petit équipement personnel
~ Un sac à viande ou drap-sac.
~ 1 taie d'oreiller
~ 1 paire de lunettes de soleil d’excellente qualité
~ 1 chapeau et 1 foulard
~ 1 paire de jumelles
~ 1 gourde (2 litres indispensables)
~ 1 lampe frontale ou lampe de poche (avec piles et ampoules de rechange)
~ 1 petite pochette (de préférence étanche) pour mettre son argent
~ Nécessaire de toilette : prenez des produits biodégradables de préférence (il existe du savon liquide biodégradable
de marque CAO)
~ Des lingettes humides
~ 1 serviette de toilette : il en existe qui sèchent rapidement : marque Packtowl (existent en 4 tailles)
~ Maillot de bain
~ Produit anti-moustiques
~ Boules Quiès (facultatif)
~ Papier toilette - crème solaire et stick à lèvres

Pharmacie personnelle
En cas de traitement médical, prévoir suisamment de réserve pour la durée du séjour. Celle-ci doit contenir vos
médicaments usuels, plus :

~ Un traitement antipaludéen
~ Des antalgiques
~ Collyre pour les yeux
~ Une crème de protection pour les lèvres et la peau
~ Vitamine C
~ Une crème apaisante pour les coups de soleil
~ Un gel pour les courbatures
~ Un nécessaire pour soigner les pieds (Tricostéril, Mercurochrome, pansements Seconde Peau, etc.)
~ Un anti diarrhéique et un antiseptique intestinal
~ Bandages, sparadraps et élastoplasts
~ Une pince à épiler et une aiguille pour les échardes

Avant de quitter le pays, vous pourrez orir votre mini-pharmacie (si vous le désirez) à l’équipe locale, un dispensaire,
un hôpital ou une organisation médicale à but non lucratif, à moins que vous en ayez eu besoin ! Les médicaments et
bandages seront très appréciés par ceux-ci.

Petite précision : le guide et/ou chaueur est muni d'un moyen de communication pour joindre rapidement les secours
et d'une pharmacie de base.

On prend quels bagages ?
L'ensemble de vos aaires pour votre séjour doit être réparti comme suit : 1 bagage de 20kg et 1 bagage de 5kg
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Bagage 20kg :
Votre bagage de 20 kg est votre bagage principal qui voyagera en soute. Afin de faciliter les transports, il est préférable
d'utiliser un sac à dos ou une valise soute. Ce sac doit contenir les aaires que vous n'utilisez pas pendant la journée.
Vous les retrouverez le soir après votre journée d'excursion.

Nous vous conseillons d’enregistrer votre bagage dès le départ jusqu’à la destination finale. Il est risqué de récupérer
votre bagage lors du transit, car vous prenez le risque de manquer la correspondance.

Bagage à main 5Kg :
Votre bagage de 5kg est celui que vous gardez en cabine mais également durant les excursions. Un petit sac à dos de
randonnée est donc préférable. Ce sac doit contenir les aaires indispensable pour la journée : gourde, appareil photo,
etc. Il ne doit pas être volumineux et doit contenir ce qui est lourd et fragile et ce qui peut être utile entre le moment où
vous enregistrez votre bagage à l’aéroport de départ et le moment où vous le récupérez à l’aéroport de destination.

En raison des retards fréquents de certains bagages à l’aéroport de Windhoek, nous vous conseillons fortement
d’emporter avec vous le nécessaire pour pouvoir voyager les premiers jours, en bagage accompagné dans l’avion.
Prenez également les médicaments indispensables pour votre santé accompagnés de l’ordonnance, le reste de votre
pharmacie personnelle pouvant être mis en soute. Nous vous rappelons que vous avez droit à un bagage à main, dont
le poids ne doit pas excéder 5 kg.

En cas de retard ou perte des bagages, il est impératif de le signaler immédiatement auprès du service bagages du
transporteur aérien ou de l'aéroport d’arrivée afin de remplir un formulaire oiciel de déclaration de perte de bagage
qui permettra d'entreprendre les recherches et servira à la réclamation. Il vous sera demandé les éléments suivants :
servira à la réclamation. Il vous sera demandé les éléments suivants :
~ Numéro d’étiquette et descriptif des bagages
~ Coordonnés de l’agence locale (précisées sur votre convocation)
~ Coordonnées personnelles.

Il est impératif de garder le n° de déclaration de perte des bagages. Contacter également votre assurance personnelle
(type assurance tranquillité proposée par Nomade Aventure) afin d’ouvrir votre dossier ce qui permettra d’activer
votre droit (le cas échéant) au budget accordé pour acheter les produits de 1ère nécessité. Dans le cas d’une
souscription à notre convention tranquillité , un budget de 152 € par personne est accordé. Vous aurez la possibilité
d’acheter (sur place) des produits de 1ère nécessité : vêtements, brosse à dents, lampe de poche, etc

Si vous rencontrez un problème de bagages, nous espérons que cet incident n’altéra pas votre bonne humeur pour le
bien être de l’ensemble du groupe et que vous pourrez appréhendez votre voyage dans un bon état d’esprit. Notre
correspondant local continuera à relancer le service bagage de la compagnie pendant que vous serez en voyage en
espérant que tout rentrera dans l’ordre le plus rapidement possible afin de vous les acheminer le plus rapidement
possible.
Dès votre retour en France, nous vous invitons à contacter directement la compagnie aérienne afin de faire valoir vos
droits. Lors d’une perte de bagage, vous disposez de 21 jours à partir de la date de récupération des bagages, et vous
disposez de 3 à 7 jours s’il s’agit d’un bagage endommagé.

Quelques précisions concernant le vol de bagages :
Nomade-Aventure décline toute responsabilité concernant les vols, pertes ou destruction des bagages. Pour ceux
ayant contracté une assurance convention « tranquillité », vos bagages sont garantis pour autant que les bagages
soient sous la surveillance directe du bénéficiaire, dans sa chambre, remisés dans une consigne fermée à clé ou sous la
garde d’un hôtelier en core donc vos bagages ne sont pas couverts en camping (sauvage ou aménagé).

NB : Nous vous rappelons que même si l’Afrique reste une destination sûre, il n’en est pas moins essentiel de bien
veiller sur vos aaires personnelles durant le voyage. A ce titre, il nous paraît nécessaire de préciser qu’il ne faut jamais
laisser votre passeport, argent, carte bancaire, appareils photos ou autres objets de grandes valeurs sans surveillance
même si le véhicule est verrouillé à clef. Nomade Aventure ne serait en eet être tenus responsables des vols éventuels
survenus lors de votre séjour du fait de votre négligence.

On met quoi dans la valise ?
~ T-shirts (1 pour 2 ou 3 jours de marche). Eviter le coton, très long à sécher ; préférer t-shirts manches courtes (matière
respirante) en Capilène (Patagonia), Dryflo (Lowe Alpine), Light Eect (Odlo) etc…
~ 1 sous-pull ou chemise manches longues
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~ 1 veste en fourrure polaire
~ 1 pantacourt, corsaire et/ou short
~ 1 pantalon de trekking
~ 1 pantalon confortable pour le soir
~ 1 cape de pluie (entre janvier et mars)
~ 1 veste type Gore-tex, simple et légère
~ Des sous-vêtements
~ Chaussettes de marche (1 paire pour 2 à 3 jours de marche). Eviter les chaussettes type "tennis" (coton), très longues
à sécher et risque élevé d’ampoules ; préférer celles à base de Coolmax par exemple.
~ 1 paire de chaussures de marche légère
~ 1 paire de sandales ou chaussures détente pour le soir

La liste des vêtements doit être adaptée en fonction de la saison choisie.

Entre Juin et Septembre : Les soirées et nuits sont TRES froides (jusqu'à -10C dans les zones désertiques) ! Prévoir en
conséquence: bonnet, gants, goretex bien chaude

NB : Pour l’approche de la faune (tout particulièrement à pied ou en pirogue), il est recommandé, dans la mesure du
possible, de vous équiper de vêtements avec des couleurs neutres (beige, marron).

FORMALITÉS ET SANTÉ
Formalités spécifiques
INFORMATIONS COVID-19

Pour les contraintes sanitaires mises en place suite à la pandémie de Covid-19 et à respecter avant votre départ, vous
recevrez un mail récapitulatif complet quelques jours avant de prendre l’avion.

Dernières informations en notre possession (à confirmer le cas échéant) :
~Conditions de la France : Plus aucune contrainte depuis le 01/08/2022, fin de l’Etat d’urgence sanitaire.
~Conditions de la Namibie : Le 6 septembre 2022, la Namibie a levé toute restriction sanitaire relative à la COVID-19
pour l’entrée des ressortissants étrangers sur son territoire.

Pour toute vérification des formalités, veuillez vous référer au site du Ministère des Aaires Etrangères.
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/

*A savoir : Tous les véhicules sur place sont équipés d’une bombonne de désinfection pour le véhicule lui-même, ainsi
que d’une bouteille à gel hydroalcoolique pour vous. Votre guide porte le masque à tout moment, et se désinfecte
régulièrement les mains. Les véhicules sont également équipés d’un thermomètre (prise de température tous les
matins). Dans le cas où vous souhaiteriez réaliser un test PCR en Namibie (à vos frais, les prix allant de environ 850 ZAR
(env. 50€) à environ 1500 ZAR (env. 87€) en fonction du laboratoire, à régler sur place en liquide), les tests sur place se
font très facilement dans les laboratoires. Selon les dernières informations oicielles du gouvernement, aucun test
n'est demandé à l'embarquement pour le retour en France. Cependant, nous vous conseillons tout de même de le faire
afin d'éviter tout problème d'embarquement pour le vol retour.

~Passeport

Passeport en cours de validité, valable 6 mois après la date de retour pour les ressortissants français, belges et suisses.
En complément, il faut que le passeport comporte deux ou trois pages vierges (selon les vols avec escale), pour
recevoir les cachets d’entrée et de sortie. Pour les autres nationalités, nous sommes à votre disposition pour vous
accompagner dans vos démarches.

~Visa

Les ressortissants français, belges ou suisses n´ont pas besoin de visa pour un séjour de moins de 90 jours. Pour les
autres nationalités, nous sommes à votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches
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De nouvelles mesures de sécurité sont entrées en vigueur dans les aéroports : les appareils électroniques
(smartphones, tablettes, portables…) doivent être chargés et en état de fonctionnement pour tous les vols allant ou
passant par les Etats-Unis et Londres. Les agents de contrôle doivent pouvoir les allumer. Par précaution, ayez votre
chargeur à portée de main. Si votre appareil est déchargé ou défectueux, il sera confisqué. Cette mesure étant
susceptible d’être étendue à d’autres aéroports, nous vous conseillons de charger vos appareils électroniques avant le
vol quelle que soit votre destination.[s][/s]

IMPORTANT MINEURS:
Si vous voyagez avec vos enfants, sachez que, dorénavant, le Ministère de l’intérieur a changé les conditions de voyage
pour les mineurs de moins de 18 ans voyageant vers la NAMIBIE.
Le mineur doit être en possession d’une copie intégrale de son acte de naissance traduite par un traducteur
assermenté ou son extrait d’acte de naissance plurilingue.

En plus de celui-ci, et selon le cas de figure, les documents requis sont les suivants :
1. Si le mineur voyage avec un adulte qui n’est pas son parent biologique : une attestation de ses parents autorisant le
mineur à voyager avec l’adulte accompagnant, en anglais ou accompagnée (le cas échéant) d’une copie de ce
document traduit en anglais par un traducteur assermenté.

2. Si le mineur voyage avec un adulte autre que son parent ou son tuteur légal : les copies de passeports ainsi que les
coordonnées de ses parents ou tuteurs légaux.

3. Si le mineur voyage avec un de ses parents : une attestation de l’autre parent autorisant le mineur à voyager en
anglais ou accompagnée d’une copie de ce document traduit en anglais par un traducteur assermenté. En cas
d’impossibilité d’obtenir une autorisation de sortie de l’autre parent, le jugement de divorce ou tout autre document
oiciel attestant de l’attribution de la garde de l’enfant traduit en anglais (le cas échéant) par un traducteur
assermenté. En cas de décès de l’autre parent, le certificat de décès est requis ainsi que sa traduction par un
traducteur assermenté ou l’extrait plurilingue de l’acte de décès.

4. Mineurs voyageant seuls : une attestation de ses parents ou tuteurs légaux autorisant le voyage, une lettre
contenant les coordonnées et informations relatives à la personne qui accueillera le passage mineur (pièce d’identité
ainsi que passeport valide ou permis de résidence permanente), ainsi qu’une copie de document d’identité et les
coordonnées des parents/tuteurs légaux du mineur.

NB : ces éléments recueillis par les autorités françaises sont donnés à titre indicatif et peuvent évoluer. Ils ne peuvent
anticiper l’application souveraine qui en est faite par les autorités namibiennes et par les compagnies aériennes. Il est
recommandé de scanner ces documents et de les conserver de manière dématérialisée en cas de perte ou de vol
pendant le séjour.

Le mineur doit être en possession d'un passeport valide encore 6 mois après la date de retour du voyage et devra
présenter : un passeport valide, le formulaire d’autorisation de sortie du territoire, signé par l'un des parents titulaires
de l'autorité parentale (le formulaire d’autorisation de sortie du territoire est accessible sur le site
www.service-public.fr) ; une photocopie du titre d'identité du parent signataire.

Il est important de noter que si vous faites escale et êtes en transit par l’Afrique du Sud et si vous voyagez avec un
mineur, il pourra vous être demandé de respecter les formalités d’entrée des mineurs en Afrique du Sud. Ces pièces
prouvant la filiation du mineur avec les autres personnes voyageant avec lui sont indispensables, certaines
compagnies aériennes les exigeant dès l’embarquement depuis votre point de départ. Il est donc très important de
suivre les recommandations suivantes :
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays/afrique-du-sud/ ( détails ci-dessous)

Nous vous remercions de suivre ces recommandations qui sont particulièrement respectées par les compagnies
aériennes au départ des aéroports ainsi que par les autorités sud-africaines à l’arrivée dans le pays en cas de transit.

MINEURS: Depuis le 15 janvier 2017,
Entrée et sortie des mineurs sur le territoire sud-africain et Botswanais ( Même en simple transit):

1/Si le mineur voyage avec ses deux parents :
~Son passeport personnel
~La copie intégrale de l’acte de naissance traduite par un traducteur assermenté ou son extrait d’acte de naissance

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52


Page 21 sur 30 - Dernière mise à jour le 24/11/2023 www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

plurilingue. Il n’y a aucune condition relative à la date de délivrance de ces documents d’état civil.
~Le livret de famille pourra également être présenté pour justifier des filiations.

2/ Si le mineur ne voyage qu’avec un seul de ses deux parents non séparés
~Les documents du point 1
~Une autorisation de sortie du territoire qui doit être renseignée et signée par le parent ne voyageant pas et
accompagnée d’une copie de sa pièce d’identité. Cette autorisation doit dater de moins de 4 mois à la date du voyage.
Les Français peuvent également se rapprocher de l’ambassade d’Afrique du Sud dans leur pays de résidence en vue d’y
faire valider l’aidavit.

3/ Pour les mineurs dont l’un des deux parents est décédé
~Les documents du point 1
~L’acte de décès du parent traduit par un traducteur assermenté

4/ Si le mineur ne voyage qu’avec un seul de ses deux parents divorcés ou séparés oiciellement
~Les documents du point 1 et 2
~Le jugement de divorce ou tout autre document oiciel attestant de l’attribution de la garde de l’enfant traduit par un
traducteur assermenté

5/ Si le mineur est accompagné d’un adulte mais ne voyage avec aucun de ses parents
~Les documents du point 1 et 2. La déclaration sur l’honneur devant être signée des deux parents
~Les copies certifiées conformes des pièces d’identité ou passeports des deux parents en l’occurrence
~Les coordonnées complètes des parents (adresse, téléphone, courriel)

Important : Tous ces documents devront être accompagnés de leur traduction en anglais eectuée par un traducteur
assermenté (« sworn translator »).

Il convient de se renseigner au préalable sur les documents exigés par le pays de destination en consultant les fiches
pays du site diplomatie.gouv.fr. ou de prendre contact avec l’ambassade

Ambassade et Consulat Botswana :
Il n'existe pas d'ambassade du Botswana en France, mais vous pouvez contacter l'ambassade du Botswana qui se
situe à Bruxelles (Belgique) :
169 avenue de Tervuren - 1040 Bruxelles -- Tél : 0032027352070/6110 -- Fax : 003227356318
Email : bostwana@brutele.be -- Web : www.botswanaembassy.org
Consulat honoraire du Botswana à Paris
88 avenue d’Iéna - 75116 Paris **Tél : 0147200823 - Fax : 0147204258

S'adresser à l'Ambassade d'Afrique du Sud:
59 Quai d'Orsay
75007 Paris
Tél: 01.53.59.23.23

A partir du 15 janvier 2017, une autorisation de sortie de territoire, pour tout mineur français voyageant à l’étranger
sans ses parents, sera obligatoire. En conséquence, l’enfant mineur qui voyage sans ses parents devra présenter les
trois documents ci-après :

. Pièce d’identité du mineur : carte d’identité ou passeport selon les exigences du pays de destination.

. Formulaire d’autorisation de sortie du territoire, signé par l’un des parents titulaire de l’autorité parentale
(information disponible sur le site www.service-public.fr)
. Photocopie du titre d’identité du parent signataire.

Nous attirons votre attention sur le fait que l’autorisation de sortie du territoire concerne tous les mineurs voyageant
sans leurs parents, qu’ils aient un passeport ou pas.

D’autre part, si vous voyagez seul(e) avec votre enfant (sans son autre parent) et que vous êtes séparé(e) ou divorcé(e)
de l’autre parent, nous vous invitons en fonction de votre situation personnelle (jugement de divorce, jugement fixant
la garde des enfants ou autres) à vérifier auprès des autorités administratives compétentes, que vous n’êtes pas
empêchés de quitter de le territoire français, sans l’accord de l’autre parent. En outre, si le mineur voyage sans ses
parents avec une personne majeure, les parents du mineur devront communiquer à NOMADE leurs coordonnées
accessibles (tél., e-mail…) durant le voyage pour permettre au mineur ou au responsable NOMADE, d’établir un
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contact direct avec sa famille.

Passeport
Passeport en cours de validité, valable 6 mois après la date de retour pour les ressortissants français, belges et suisses.
Pour les autres nationalités, nous sommes à votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Afin de parer à toute éventualité, on veillera à disposer d’un passeport comportant le nombre de pages vierges requis
ou suisant (généralement 3, dont 2 en vis-à-vis).

Passeport d’urgence. Ce document n’étant pas accepté partout, il faudra s’assurer, avant d’en faire la demande
éventuelle, qu’il est reconnu par le pays concerné par le voyage ; on vérifiera également s’il implique une demande de
visa (ce qui peut être le cas même pour des pays où on en est dispensé avec un passeport ordinaire).

Si vous voyagez avec vos enfants, sachez que, dorénavant, les mineurs, quel que soit leur âge, doivent eux aussi avoir
un passeport individuel. La législation française stipule que les mineurs voyageant avec leurs deux parents, ou un seul
des deux, n'ont pas besoin d'être en possession d'une autorisation de sortie du territoire. En revanche, ce document
est obligatoire (depuis le 15 janvier 2017) si cette condition d'accompagnement n'est pas remplie. Dans ce dernier cas,
l'enfant devra présenter : passeport (ou carte d'identité, selon les exigences du pays de destination) ; le formulaire
d’autorisation de sortie du territoire, signé par l'un des parents titulaires de l'autorité parentale (le formulaire
d’autorisation de sortie du territoire est accessible sur le site www.service-public.fr) ; une photocopie du titre d'identité
du parent signataire.

En outre, les autorités namibiennes exigent qu’en plus de son passeport, le mineur (moins de 18 ans) soit en
possession des documents suivant :
1 - Dans tous les cas, acte de naissance complet (copie certifiée conforme à l’original et traduite en anglais par un
traducteur assermenté ; ou extrait d'acte de naissance plurilingue).
2 - Lorsque le mineur voyage sans ses parents biologiques, l’accompagnateur doit être en possession d’une
déclaration sous serment des parents autorisant le voyage.
3 - Lorsque le mineur voyage avec un adulte qui n’est ni parent biologique, ni responsable légal, l’accompagnateur doit
disposer en plus des copies de passeport ou pièce d’identité des parents (ou représentants légaux) et de leurs
coordonnées.
4 - Lorsque le mineur voyage avec un seul de ses parents, celui-ci doit être en possession d’une déclaration sous
serment de l’autre parent autorisant le voyage - ou d’un certificat de décès en cas de veuvage.

Il est important de noter que si vous faites escale et êtes en transit par l’Afrique du Sud et si vous voyagez avec un
mineur, il pourra vous être demandé de respecter les formalités d’entrée des mineurs en Afrique du Sud. Ces pièces
prouvant la filiation du mineur avec les autres personnes voyageant avec lui sont indispensables, certaines
compagnies aériennes les exigeant dès l’embarquement depuis votre point de départ. Il est donc très important de
suivre les recommandations suivantes :
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays/afrique-du-sud/

De nouvelles mesures de sécurité sont entrées en vigueur dans les aéroports : les appareils électroniques
(smartphones, tablettes, portables…) doivent être chargés et en état de fonctionnement pour tous les vols allant ou
passant par les Etats-Unis et Londres. Les agents de contrôle doivent pouvoir les allumer. Par précaution, ayez votre
chargeur à portée de main. Si votre appareil est déchargé ou défectueux, il sera confisqué. Cette mesure étant
susceptible d’être étendue à d’autres aéroports, nous vous conseillons de charger vos appareils électroniques avant le
vol quelle que soit votre destination.

Permis de conduire : pour éviter tout désagrément, il peut-être utile, même pour les pays extra-européens
reconnaissant oiciellement sur leur territoire la validité du permis français, de se procurer également un permis de
conduire international ou, à défaut, une traduction assermentée du permis français.

Visa
Les ressortissants français, belges ou suisses n´ont pas besoin de visa pour un séjour de moins de 90 jours. Pour les
autres nationalités, nous sommes à votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Besoin d'un VISA : Cliquer ici

Vaccins obligatoires
La fièvre jaune n'est pas présente en Namibie. La vaccination n'est pas exigée, à l'arrivée à Windhoek, des voyageurs

https://visas-express.fr/nomav697
https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52


Page 23 sur 30 - Dernière mise à jour le 24/11/2023 www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

en provenance directe d'Europe ou après un stop à Johannesburg. Elle peut l'être après un stop de plus de 12 heures
dans un pays où la maladie peut être présente ; ce peut être le cas de ceux qui voleront sur Ethiopian Airlines avec
correspondance à Addis Abeba ou qui arriveront en Namibie par la route ou par avion en provenance de la rive
zambienne des chutes Victoria. La possible circulation du virus dans la zone frontalière avec l'Angola, nous incite à
recommander la vaccination à ceux dont l'itinéraire confinera à la frontière nord du pays : nord du Koakaland, pays
Himba, rivière Kunene, bande de Caprivi.
Rappelons la validité à vie de la vaccination, qui doit être faite dans un centre de vaccinations internationales.

Vaccins conseillés
Comme toujours et partout, il est important d'être immunisé contre :
- diphtérie, tétanos et poliomyélite ;
- hépatites A et B ;
- coqueluche (dont la réapparition chez les adultes, même en France, justifie la vaccination pour tout voyage).
Et, en fonction de la durée et du type du voyage, contre :
- typhoïde et rage.

Préventions contre le paludisme
La première des mesures préventives est la protection individuelle contre les piqûres de moustique (répulsifs eicaces,
vêtements couvrants au coucher et au lever du soleil, moustiquaires imprégnées).
le risque de paludisme ne concerne que le nord du pays : la zone frontalière avec l'Angola et la bande de Caprivi, mais
aussi l'extrême nord du parc d'Etosha et du Kaokoland, régions où un traitement préventif sera nécessaire. Les séjours
y étant généralement courts, le plus adapté est l'Atovaquone-Proguanil (Malarone ou un de ses génériques), sinon
Doxycycline. Compte tenu du risque d'eets indésirables, la prescription de méfloquine (Lariam) ne sera proposée aux
voyageurs qu'en cas de bonne tolérance lors de voyages antérieurs ou de contre-indication aux autres médicaments
actifs.

Autres risques parasitaires, infectieux et traumatiques
Les risques d'aections transmises par des piqûres d'insectes (moustiques, mouches) sont présents partout hors des
grandes villes. Même chose pour les risques alimentaires, en dehors des camps et lodges. Les voyageurs s’aventurant
dans le Namib ou le Kalahari devront être équipés pour le désert : risque de chaleur le jour et de froid la nuit ; réserves
d'eau et de nourriture suisantes, vigilance à l'égard des animaux venimeux (serpents, scorpions). Baignades : les
bains en mer, sur Skeleton Coast ou à Cape Cross, sont peu tentants, non pas à cause des milliers d'otaries à fourrure
que vous y verrez, mais, plutôt, à cause de la violence des rouleaux et des courants.

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52


Page 24 sur 30 - Dernière mise à jour le 24/11/2023 www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

ASSURANCES

Pourquoi souscrire une assurance voyage ?
En souscrivant une assurance voyage avec Nomade Aventure , profitez de l'aide de notre Service Client pour vos
démarches et bénéficiez des garanties dans les meilleurs délais.
Surtout, voyagez l'esprit tranquille en toute situation, car pour vous prémunir de tout risque lié à une pandémie,
notamment celle du Covid-19, nous avons étendu les garanties de nos contrats d'assurance :

Remboursement de toutes les sommes engagées dans le cas où vous devez annuler votre voyage pour les motifs
suivants :
• si vous êtes désigné cas contact dans les 14 jours précédents le départ,
• si vous tombez malade du Covid-19 (ou une autre pandémie) avant de partir,
• si vous êtes testé positif (suite prise de température ou résultat d’un test PCR et/ou antigénique) le jour du départ,
• s’il est contrindiqué que vous partiez en voyage par un médecin, suite au contexte vaccinal dans le pays de
destination…

La franchise retenue sera celle du MOTIF MEDICAL de votre contrat d’assurance.

Quel contrat choisir ?
• Assurance Tranquillité (4,20 % du prix de votre voyage)

Vous bénéficiez d’une protection complète :
• Frais d'annulation pour toutes causes justifiées.
• Frais médicaux, chirurgicaux, pharmaceutiques et d'hospitalisation dans le monde entier.
• Frais de recherche et de secours en mer ou en montagne.
• Frais de rapatriement.
Indemnisation en cas de retard d'avion, vol, perte et détérioration de vos bagages.
Voyage de compensation.

• Assurance Tranquillité Carte Bancaire (3,20 % du prix de votre voyage)

Vous bénéficiez exactement des mêmes garanties que celles du contrat Tranquillité, à la seule diérence qu’il vient
compléter les garanties proposées par votre assurance carte bancaire.
Important : en cas de sinistre, vous devez contacter en premier lieu l'assureur de votre carte bancaire.
A noter : ce contrat est réservé exclusivement aux titulaires de cartes Visa Premier, Gold MasterCard, Infinite Platinium,
délivrées par une banque française, belge ou suisse, et ayant réglé l’intégralité du séjour avec leur carte bancaire.

Comment ça marche en cas de pépin pendant le voyage ?
Le bon réflexe : appelez !
Dès la survenue du problème, et avant d’engager quelque frais que ce soit, appelez Mutuaide Assistance au 01 45 16 43
19 (depuis l’étranger : +33 (0)1 45 16 43 19 - Fax : +33 (0)1 45 16 63 92), ou demandez à l’équipe locale de vous assister.
Le plateau d’assistance est disponible 24h/24 et 7 jours/ 7.

Informations pratiques
Les infrastructures sanitaires sont, bien sûr, satisfaisantes partout, mais le coût des soins dans certaines structures
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privées réclame que l’on vérifie toutes les clauses du contrat d’assurance-assistance souscrit avant le départ.

LE PAYS
Us et coutumes
Il est d'usage d'apporter des petits cadeaux pour les personnes que vous allez rencontrer durant votre séjour.
Toutefois, dans le cadre du travail de sensibilisation que nous faisons avec les villageois, nous souhaitons que ceux-ci
n'aient pas l'occasion d'assimiler venue d'étrangers et cadeaux. C’est pourquoi il est impératif de ne jamais donner
directement aux populations locales.

Si vous souhaitez participer à notre travail, nous vous proposons d'amener plutôt des livres d'enfants illustrés, des
ballons, des vêtements d'enfants et de bébé éventuellement qui par l'intermédiaire du guide, pourront être remis à un
instituteur ou à un chef de village selon les besoins. Pour les cahiers, stylos... nous vous conseillons de les acheter sur
place et ainsi de participer et faire fonctionner l'économie locale. Confiez-les au guide qui les remettra avec vous aux
directeurs des écoles où nous passerons. Pour les fournitures médicales, faites de même, ce sera remis dans les
dispensaires.

Les villageois de Namibie ne consomment pratiquement aucun objet manufacturé et importé. Il est extrêmement
diicile de se débarrasser des sacs plastiques, emballages d'échantillons de parfums ou de cosmétiques... à éviter
donc !

Pour vos achats :
Pendant vos pauses shopping, n'oubliez pas de marchander (sans exagération). Nous vous conseillons de commencer
par diviser le prix annoncé par 2 ou 3 puis d'augmenter au fil de la discussion. La clé du succès ? Prendre son temps et
discuter avec les commerçants. N'hésitez pas à consulter votre guide discrètement pour connaitre les bons prix
(approximatifs). Attention, ne demandez pas conseil auprès de votre guide sous les yeux du commerçant ou des autres
villageois, celui ci ne pourrait pas vous conseiller judicieusement.

Si vous devez acheter des produits d'usage (cigarettes, boissons, nouriiture...) sachez que généralement les prix
aichés sont des prix fixes. Cependant, certains commerçants pourraient essayer de vous tromper sur les prix de ces
produits du quotidien.

Pour vos balades :
Vous traversez des villages où les gens ne sont peut-être pas d'accord pour être "mitraillés" par des dizaines
d'appareils photo chaque jour. Avant de prendre une photo, restez civilisé et demandez la permission. Nous traversons
des villages centenaires aux traditions vivaces et la photo systématique des habitants est une attitude qui peut
détruire tout essai d'échange ou de communication entre vous et vos hôtes. Lorsque sera établi un climat de
confiance, demandez (faites-vous conseiller par votre accompagnateur) l’autorisation de filmer ou de photographier
qui vous sera souvent généreusement accordée. Et enfin, ne photographiez jamais les enfants sans demander leur
accord aux parents et aux enfants eux-mêmes. Si l’on vous refuse, alors n’insistez pas. Ne promettez d’envoyer des
photos aux personnes que vous avez photographiées que si vous êtes sûr de pouvoir respecter votre engagement. Mais
surtout prenez le temps de rencontrer… plus que de collectionner des portraits.

Climat
Trois types de climat : désertique, semi-aride et subtropical. La Namibie jouit de 300 jours de soleil par an.

Saison froide et sèche (mai à septembre)
Les moyennes varient de 4°C à 22°C, mais la température descend parfois jusqu'à - 10°C la nuit, sur les reliefs au sud et
dans le désert du Kalahari. Le ciel demeure d'un bleu azur et la température diurne est très agréable pour les
randonnées. Cependant, il fait froid à l'aube et dès la tombée du soir, et, parfois, dans la journée, un vent frais peut
souler très fort. Vous veillerez donc à vous munir de vêtements suisamment chauds (anorak, écharpe et gants...)
pour les froides soirées d'hiver (notamment en camping) et les game drives matinaux.
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Saison chaude et sèche (septembre à décembre)
Certaines années, l’intérieur du pays profite de rares pluies en octobre ou novembre, mais il ne s’agit que d’orages
sporadiques et ces mois sont généralement secs et les meilleurs pour l’observation de la faune dans les parcs
animaliers, les animaux se regroupant autour des points d’eau. C’est une période idéale pour les campeurs /
randonneurs car les nuits ne sont pas aussi froides qu’en hiver et la température (la journée) demeure correcte pour la
balade à pied.

Saison chaude et humide (décembre à avril)
On appelle communément cette saison l'été, mais ce climat est plus subtil que notre été européen. Les températures
varient en moyenne de 16 °C à 34 °C, mais dans les zones désertiques, elles peuvent atteindre 40 °C à 45 °C. Les nuits
demeurent toutefois relativement fraîches, donc agréables pour dormir. Les mois de janvier, février et mars
correspondent à la saison des pluies, mais cette dernière n'est jamais très importante (entre 300 et 600 mm de
moyenne par an), février étant généralement le mois le plus humide. Voyager en Namibie pendant cette période est
idéal car les journées sont longues et les quelques nuages de fin de journée orent les meilleures opportunités
photographiques de coucher de soleil. Enfin, si vous avez la chance de voir quelques pluies dans le désert, vous aurez
peut-être le privilège de découvrir le désert en fleurs et d'observer les cuvettes du Namib se remplir d'eau, formant des
oasis naturelles uniques (Sossusvlei). Dans le Damaraland, la faune est abondante en saison des pluies, car les
animaux descendent des hauts plateaux pour se nourrir sur les plaines herbeuses.

Faune et flore
On retrouve les Big Five (éléphant, rhinocéros noir, bule de Cafrerie, lion, léopard), mais aussi de nombreuses espèces
d'antilopes (guibs, céphalophes, gemsboks, koudous, dik-diks, impalas, cobs, springboks, gnous, oryx gazelles...), les
girafes du Cap, hippopotames, zèbres (dont le rare zèbre de montagne), guépards, rhinocéros blancs… Sans oublier la
hyène brune ou le chien oreillard. Mais les plus communs parmi les mammifères sont les babouins et les phacochères,
que l’on rencontre dès la périphérie des villes. Les reptiles et les insectes sont abondants. Et les oiseaux : pélican,
flamant rose, aigle bateleur, sterne des baleiniers, tétras des sables, outarde de Rüppel, moqueur damara, républicain
social aux énormes nids collectifs…

Longue de mille quatre cents kilomètres, la côte namibienne accueille chaque année plus d'un demi-million d´otaries
et de lions de mer.

La savane broussailleuse couvre 60% du territoire. On s’intéressera, dans les zones arides, aux diérents types
d’adaptation des végétaux au manque d’eau. Le nord-ouest (bande de Caprivi) a une forêt subtropicale dense.

Situation environnementale :
Quel que soit l´environnement dans lequel le voyageur se déplace, urbain ou naturel, il est de sa responsabilité de
respecter l´endroit qu´il traverse. Voici quelques principes de base, applicables partout dans le monde. Un second
paragraphe vous présente les problèmes environnementaux spécifiques à la Namibie.

~Eviter de laisser certains déchets sur place et les rapporter avec soi si le pays ne dispose pas d´infrastructures
d´élimination de ces déchets. Par exemple : les piles et batteries, les médicaments périmés, les sacs plastiques.
~La rareté de l´eau est aujourd’hui un problème mondial. Même si le pays visité n´est pas a priori concerné par le
manque, quelques réflexes doivent désormais faire partie du quotidien : préférer les douches aux bains, éviter le
gaspillage, signaler les fuites éventuelles des robinets.
~Dans la plupart des hôtels vous disposerez d´une climatisation individuelle. Il est vivement recommandé pour éviter
la surconsommation énergétique et les émissions de gaz à eet de serre aérentes, de la couper systématiquement
lorsque vous n´êtes pas présent dans la chambre. La climatisation n´est d´ailleurs pas forcément absolument
nécessaire sous tous les climats.
~En balade, dans certains écosystèmes fragiles, ne pas sortir des sentiers ou conduire hors–piste, limiter le
piétinement et ne pas rapporter de « souvenir » : cueillir des fleurs rares, ramasser des fossiles ou des pétrifications,
etc.

La Namibie est l’un des premiers Etats à avoir intégré la protection de l’environnement à sa constitution, dès les
années 90. Elle s’est aussi dotée d’un ministère dont les compétences sont, conjointement, le tourisme et
l’environnement : elle se veut un exemple régional.
Le déclic environnemental de la Namibie s’est produit à la suite d’importantes campagnes de safari et de la mise en
exploitation de vastes surfaces de savane. Face à un risque sérieux d’extinction de la faune sauvage, l’administration a
« nationalisé » la nature et les exploitants ont perdu tout droit sur les ressources sauvages de leurs terres. Cette mesure
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radicale eut aussi ses eets pervers : il était devenu impossible d’abattre des animaux qui, à nouveau en nombre,
dévastaient les cultures. C’est pourquoi, en 1996, des « conservancies » ont été mis en place. Il s’agit de dispositifs qui
fixent, sur un mode durable, des quotas d’exploitation et de chasse et qui attribuent ces quotas aux populations
locales. Ces « conservancies » sont une vraie réussite, qui permet de développer l’économie rurale tout en protégeant
l’environnement.
Parmi d’autres projets, relevons celui qui prévoit l’installation de « couloirs » entre les diérents parcs nationaux. Les
animaux pourraient ainsi circuler en toute sécurité et liberté. L’institut écologique d’Etosha étudie la possibilité de
planter du piment rouge pour établir une barrière naturelle entre les aires d’exploitation et les autres.

Depuis plus de dix ans, la Namibie recycle ses eaux usées : un traitement supplémentaire à la sortie des stations
d’épuration permet de les utiliser à l’irrigation.

En 2007, un projet de 117 millions d'euro, pour la production d'électricité par éoliennes, a été accepté. Ces éoliennes
doivent fournir 30 MW annuels ; ce n’est pas négligeable pour un pays qui ne disposait jusque là que d’une centrale
thermique et d’une petite unité hydroélectrique. La plupart des fermes et des hôtels, en ville ou à la campagne, utilise
l’énergie solaire pour l’alimentation électrique. La compagnie de téléphone nationale a recours, pour les téléphones
portables, à des relais alimentés à l’énergie éolienne.

Quelques conseils :
~Soyez toujours attentifs avant de soulever un caillou, un grand morceau de bois ou autres objets pouvant abriter des
animaux ou des insectes. Il est recommandé de le(s) déplacer avec le bout de votre chaussure (fermée, bien sûr) ou
avec un bâton. Après inspection, vous pouvez le(s) manipuler comme bon vous semble.
~Lorsque vous traversez des régions sauvages, ne marchez pas dans la savane sans guide.
~Ne vous approchez pas des animaux sauvages, il est possible que d'autres animaux soient présents sans que vous les
ayez repérés, et leurs réactions sont imprévisibles pour des personnes non habituées. Ne nagez pas dans les rivières
(crocodiles et hippopotames).
~Ne nourrissez jamais les animaux, même s'ils vous paraissent curieux et/ou familiers (singes en particulier).

Peu de risques d’avoir un accident avec la faune, à condition de respecter quelques règles de sécurité basiques. S’il
arrive des accidents tous les ans avec les animaux en Afrique, c’est malheureusement bien souvent le fait d’une
négligence ou d’un oubli des règles basiques de sécurité. Il y a peu de chance de voir des serpents sauf en de très rares
endroits et pendant les grandes chaleurs seulement. Votre guide local a l'habitude et sait très bien choisir les lieux de
bivouac et /ou camping. Pour notre part, nous n'avons jamais eu aucun accident dans ces régions en plusieurs années
d’exercice… Partout en Afrique, il y a des serpents, scorpions et autres araignées mais ils restent le plus souvent
totalement invisibles et il y a très peu de risques pour que vous intéressiez vraiment cette population… En principe, ils
sont plus erayés de votre présence que vous de la leur et ne restent pas dans votre secteur… Les seuls à s’intéresser
vraiment à vous seront les moustiques et, là encore, il ne s’agit que de précautions à prendre… Crème
anti-moustiques, manches longues, traitement antipaludéen et tentes équipées de moustiquaires.

Informations pratiques
Les infrastructures sanitaires sont satisfaisantes en particulier à Windhoek. En cas de problème grave, il est préférable
de prendre l’avis de la compagnie d'assistance et des services compétents de l'ambassade de France à Windhoek.

Décalage horaire
La Namibie est à GMT+2, c'est à dire :
~en été : il a une heure de décalage (quand il est 12h00 en France, il est 13h00 en Namibie) ;
~en hiver : il n’y a pas de décalage.

Electricité
220 volts en général.
Les prises de courant présentent trois grosses fiches rondes en triangle. Prévoir un adaptateur « Afrique du Sud - Inde »
(on ne trouve pas ce format sur les adaptateurs dits « universels »). Nous vous conseillons de l'acheter directement sur
place.

Nombre de lieux où vous camperez / séjournerez vous permettront d’accéder à une prise électrique pour les
rechargements. Toutefois, ce ne sera pas le cas partout.
Vous pourrez recharger vos batteries dans le véhicule en USB ou en prise identique à celles de la France : Type E- 230 V.
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Bibliographie
~ La Namibie, Ed. Le Petit Futé.
~ Namibia, Deanna Swaney, guide Lonely Planet, 2002.
~ Explorations dans l’Afrique australe, David Livingstone, éd. Karthala.
~ Field guide to Mammals of Southern Africa, C. & T. Stuart, éd. 2001.
~ Newman's birds of South Africa, Kenneth Newman, éd. 2000.

Des guides sont disponibles dans la Librairie de Voyageurs du Monde située au 48 rue Sainte-Anne 75002 Paris.

Cartographie
~Michelin n° 955 – Afrique Centre et Sud avec Madagascar (1/ 400 000).
~La carte de la Namibie (1/2 000000) distribuée gratuitement (oices du tourisme). Elle est néanmoins de plus en plus
diicile à trouver. La carte présente les sites touristiques du pays, les routes goudronnées et de gravier, indique les
diérents parcs nationaux et/ou réserves.
~Carte ITM, Namibia (1/2 000 000), carte générale, relief par teintes hypsométriques, voies de communications
principales et secondaires, principales indications touristiques. Avec plans de Windhoek et Swakopmund.

Des cartes sont disponibles dans la Librairie de Voyageurs du Monde située au 48 rue Sainte-Anne 75002 Paris.

TOURISME RESPONSABLE
Nomade Aventure s'engage dans un tourisme durable
Depuis 2019, nous nous eorçons d’appliquer les exigences des recommandations de la norme internationale NF ISO
20611 sur les bonnes pratiques en matière de durabilité dans le tourisme d’aventure. Ainsi, nous défendons et mettons
en pratique, une vision du voyage durable et engagée , dans 5 domaines essentiels :

1/ Réduire notre empreinte carbone
Depuis 2018, 100% des émissions de CO2 de vos voyages sont absorbées. Et depuis 2020, les deux tiers de nos
voyageurs en Europe continentale sont incités à partir en train plutôt qu’en avion ! En savoir plus…

2/ Améliorer la gestion des déchets
Sur nos voyages, bouteilles en plastique et couverts jetables sont bannis. Au sein de l'entreprise, tri des déchets,
produits d'entretien écologiques, etc. En savoir plus…

3/ Protéger la faune
Depuis 2019, nous appliquons notre « Charte sur le respect de la vie animale » : ne pas perturber leur habitat, respecter
une certaine distance, prendre soin des animaux de bât, etc. En savoir plus…

4/ Soutenir les populations locales
Nous appliquons depuis 2019 notre « Charte de l’accueil communautaire ». Nous soutenons financièrement des projets
locaux de protection de l’enfance et d'aide au développement économique. En savoir plus…

5/ Favoriser l'accessibilité
Un tour opérateur d'aventure qui propose des voyages adaptés aux Personnes à Mobilité Réduite (hébergements,
véhicules, étapes…) ? Mais oui, l'aventure ce n'est pas que le trek ! En savoir plus…

Et vous que pouvez-vous faire ?
Pour commencer, prendre connaissance et appliquer les 15 commandements du voyageur responsable avant,
pendant et après le voyage.

Les 15 commandements du voyageur responsable
Chacun de nous peut contribuer à être un voyageur responsable, attentif au monde et à ses habitants, en suivant
quelques conseils avant, pendant et après le voyage.

- Avant le voyage
1- Choisissez des professionnels engagés dans le tourisme responsable
2- Vous informer, apprendre quelques mots dans la langue du pays…

https://www.nomade-aventure.com/voyages/specialiste/voyager-responsable
https://www.nomade-aventure.com/voyages/specialiste/voyager-responsable/empreinte-carbone
https://www.nomade-aventure.com/voyages/specialiste/voyager-responsable/gestion-des-dechets
https://www.nomade-aventure.com/voyages/specialiste/voyager-responsable/proteger-la-faune
https://www.nomade-aventure.com/voyages/specialiste/voyager-responsable/soutenir-les-populations
https://www.nomade-aventure.com/voyages/specialiste/voyager-responsable/accessibilite
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3- N’emportez que l’essentiel et ramenez des souvenirs fabriqués localement
4- Gardez l’esprit critique

- Pendant le voyage
5- Adoptez les us et coutumes locaux
6- Avant de photographier une personne, prenez le temps de lui demander
7- Comme chez vous, triez les déchets et économisez les ressources
8- Préservez les sites visités
9- Préférez le don aux associations plutôt que la mendicité
10- Dénoncez l’exploitation sexuelle des enfants

- Après le voyage
11- Honorez vos engagements
12- Signalez les situations graves et intolérables remarquées
13- Compensez les émissions liées à votre voyage
14- Soutenez des initiatives locales
15- Partagez votre expérience

https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52


Bon voyage !

#nomadeaventure

PARIS
40, rue de la Montagne
Sainte-Geneviève 75005 Paris
01 46 33 71 71

TOULOUSE
43, rue Peyrolières
31100 Toulouse
05 62 30 10 77

LYON
10, quai Tilsitt
69002 Lyon
04 72 44 13 50

NANTES
14, rue Racine
44100 Nantes
02 85 52 28 20

NOMADE AVENTURE www.nomade-aventure.com • SAS, capital : 37 666€, siège social : 40, rue de la Montagne-Sainte-Geneviève 75005 Paris • Tél. :
01 46 33 71 71 • RCS Paris 384 748 315 • ATOUT FRANCE n° IM075100013 • Assurance Responsabilité Civile et Professionnelle : MMA contrat n° 127 11 3949 -
N° ORIAS 18008296 - www.orias.fr • Garantie financière : Groupama Assurance-Crédit & Caution (RCS Paris 380 810 283).

Page 30 sur 30 - Dernière mise à jour le 24/11/2023 www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

https://www.instagram.com/nomadeaventure/?hl=fr
https://fr-fr.facebook.com/nomadeaventure/
https://twitter.com/nomadeaventure?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCyzq7GRWDyyJQyedayH1pdA
https://blog.nomade-aventure.com/
https://www.nomade-aventure.com/prod/NMB52

	1. Grande découverte de la Namibie !
	2. VOTRE VOYAGE
	2.1 J1
	2.2 J2
	2.3 J3
	2.4 J4
	2.5 J5
	2.6 J6
	2.7 J7
	2.8 J8
	2.9 J9
	2.10 J10
	2.11 J11
	2.12 J12
	2.13 J13
	2.14 J14
	2.15 J15
	2.16 J16
	2.17 J17
	2.18 J18
	2.19 J19
	2.20 J20
	2.21 J21 et J22
	2.22 N.B. :
	2.23 ACTIVITÉS OPTIONNELLES

	3. CARTE
	4. DATES ET PRIX
	4.1 Le prix comprend :
	4.2 Le prix ne comprend pas :
	4.3 Prix sans aérien
	4.4 Frais d’annulation

	5. DÉTAILS DU VOYAGE
	5.1 Niveau physique et préparation
	5.2 On sera combien ?
	5.3 On dort où ?
	5.4 Chambre individuelle
	5.5 A table !
	5.6 La toilette (et les toilettes)
	5.7 Suivez le guide !
	5.8 On se déplace comment sur place ?
	5.9 Vos bagages voyagent aussi...
	5.10 Volez en bonne compagnie !
	5.11 On se donne RDV où ?
	5.12 Esprit du voyage

	6. BUDGET
	6.1 Budget sur place
	6.2 Pourboires

	7. EQUIPEMENT
	7.1 Petit équipement personnel
	7.2 Pharmacie personnelle
	7.3 On prend quels bagages ?
	7.4 On met quoi dans la valise ?

	8. FORMALITÉS ET SANTÉ
	8.1 Formalités spécifiques
	8.2 Passeport
	8.3 Visa
	8.4 Vaccins obligatoires
	8.5 Vaccins conseillés
	8.6 Préventions contre le paludisme
	8.7 Autres risques parasitaires, infectieux et traumatiques

	9. ASSURANCES
	9.1 Pourquoi souscrire une assurance voyage ?
	9.2 Quel contrat choisir ?
	9.3 Comment ça marche en cas de pépin pendant le voyage ?
	9.4 Informations pratiques

	10. LE PAYS
	10.1 Us et coutumes
	10.2 Climat
	10.3 Faune et flore
	10.4 Informations pratiques
	10.5 Décalage horaire
	10.6 Electricité
	10.7 Bibliographie
	10.8 Cartographie

	11. TOURISME RESPONSABLE
	11.1 Nomade Aventure s'engage dans un tourisme durable
	11.2 Les 15 commandements du voyageur responsable


